
 

Leidraad bij de vragenlijst aan mondzorgpraktijken en de vragenlijst 

aan de Jeugdgezondheidzorg (JGZ) / consultatiebureaus (CB’s) 
 

Slechts 38% van de 0-4 jarige kinderen heeft echter in de afgelopen 12 maanden een bezoek aan de 

mondzorgpraktijk afgelegd (CBS, 2024) en dat terwijl in de KIMO-richtlijn “Mondzorg voor Jeugdigen, 

preventie en behandeling van cariës” wordt aanbevolen dat kinderen vóór of vanaf doorbraak eerste 

tand voor het eerst naar een mondzorgverlener gaan (KIMO, 2020). Het moge duidelijk zijn dat het 

bij die eerste consulten vooral gaat dat ouders het juiste mondgezondheidsgedrag aanleren. Dat 

vroegtijdig begeleiden van ouder en kind door de mondzorgverlener heeft effect: Uit recent 

onderzoek blijkt dat kinderen die vanaf doorbraak eerste tand regelmatig bij een mondzorgverlener 

zijn geweest, op 5-jarige leeftijd 21% minder glazuurcariës hebben dan kinderen die pas op latere 

leeftijd op controle komen (Verlinden et al., 2023).  

Om kinderen op jonge leeftijd naar de mondzorgpraktijk toe te leiden is samenwerking met 

consultatiebureaus (CB’s) vanwege hun grote bereik  (93%) gewenst (CBS, 2019).  Deze 

samenwerking komt echter niet zomaar vanzelf tot stand. Lees ook het artikel dat is verschenen in NT 

Denz april 2024 ‘Hoe werkt het in de praktijk? – Verwijzing van het consultatiebureau naar de 

mondzorg’. 

Mocht u zo’n samenwerking willen opzetten, dan zullen een aantal zaken in kaart gebracht moeten 

worden. Immers, wanneer een CB een kind wil toeleiden naar een mondzorgpraktijk dan is het wel 

goed om te weten of die praktijk nog nieuwe patiënten aanneemt of dat zij überhaupt jonge 

kinderen in hun praktijk zien. Welke mondzorgpraktijken in de regio willen participeren? En als er 

daadwerkelijk over gegaan wordt tot samenwerking, welke vorm past dan het beste voor beide 

partijen en wat zijn de wederzijdse wensen en verwachtingen?  Om dit in kaart te brengen, vindt u 

hier twee vragenlijsten. Eén voor mondzorgpraktijken en één voor het CB. De vragenlijsten zijn 

gebaseerd op het Meetinstrument Determinanten van Innovaties (MIDI) (Fleuren et al., 2014). In 

deze vragenlijsten worden een aantal zaken en randvoorwaarden in kaart gebracht die voor een 

mogelijk toekomstige samenwerking van belang zijn.  

U kunt er voor kiezen om de vragenlijsten door de partijen in te (laten) vullen. U kunt er ook voor 

kiezen om de vragenlijsten als leidraad te gebruiken bij een gesprek over mogelijke samenwerking. 

Kijk welke manier u het prettigst vindt. 

In de vragenlijsten komen de volgende thema’s aan bod: kenmerken van de praktijk, 

verantwoordelijkheid voor de voorlichting over mondgezondheid bij kinderen van 6-18 maanden, 

reden voor een vroegtijdig mondzorgconsult, mogelijkheid tot het bieden van zorg, werkwijzen voor 

samenwerking, verwachtingen en belemmeringen (tabel 1). 

 

 

  

https://www.staatvenz.nl/kerncijfers/tandarts-minimaal-%C3%A9%C3%A9n-keer-jaar-contact
https://www.hetkimo.nl/wp-content/uploads/2021/02/2020.12.31-KPR-MvJ-preventie-en-behandeling-caries-DEF.pdf
https://ivorenkruis.org/wp-content/uploads/2024/06/2023-Verlinden-Schuller-et-al.-Long‐term-effects-of-a-community‐based-oral-health-intervention-2.pdf
https://www.cbs.nl/nl-nl/cijfers/detail/83716NED?q=consultatiebureau
https://ivorenkruis.org/wp-content/uploads/2024/06/2024_-Gosselink-over-Gigagaaf-NT-Dentz-april-2024.pdf
https://ivorenkruis.org/wp-content/uploads/2024/06/2024_-Gosselink-over-Gigagaaf-NT-Dentz-april-2024.pdf
https://academic.oup.com/intqhc/article/26/5/501/1792113


 

Tabel 1. Thema’s vragenlijst mondzorgpraktijk en CB, vraagnummers  

 Mondzorgpraktijk CB 

 Vraagnummers Vraagnummers 

   

Kenmerken praktijk 1-6 1-2 

Verantwoordelijkheid 

voorlichting mondgezondheid 

kinderen 6-18 maanden 

7 

 

3 

Reden voor vroegtijdig 

mondzorgcontact 

8 4 

Mogelijkheid tot het bieden 

van zorg 

9  

Werkwijzen voor 

samenwerking 

10-14 5-10 

Aanpassingen kinddossier  11 

Verwachtingen 15 12 

Belemmeringen 16 13 

Opmerkingen en vragen 17 14 
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